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¥ Co si vzit s sebou na vysetieni

Na kardiologické vySetfeni si prosim pfipravte:
o karti¢ku zdravotni pojistovny ditéte
e " zadanku nebo doporuéeni k vysetieni, pokud jste je obdrzeli
¢ . aktualni vySku a hmotnost ditéte
« ¥ seznam pravidelné uzivanych Iéku véetné jejich davkovani
e[| zpravy z pfedchozich odbornych vys$etieni, pokud je mate k dispozici
« U vysledky pfedchozich vysetieni souvisejicich s aktualnimi obtizemi, napfiklad EKG, Holter,
laboratorni vysledky nebo propoustéci zpravy

& Pro nejmensi déti

Pro vétsi pohodli ditéte b&éhem vysSetfeni doporucujeme vzit s sebou také:
& oblibeného plysaka nebo hrac¢ku
¢ dudlik, piti nebo malou svacinu podle véku ditéte
k=i vlastni de¢ku nebo osusku, na kterou je dité zvyklé

Znameé véci mohou malému ditéti pomoci citit se béhem vySetfeni klidnéji.

© Nemusite se bat

Bézné détské kardiologické vysetieni je nebolestivé. Poslech srdce, méfeni krevniho tlaku, EKG ani
ultrazvukové vySetfeni srdce neboli.

¥ Pokud dité pFichazi kviili obtizim
Pfi buSeni srdce, mdlobach nebo kratkodobé ztraté védomi, bolestech na hrudi nebo jinych
opakovanych obtizich je uzite¢né si pfedem poznamenat:

okdy a za jakych okolnosti se obtiZze objevuji
ejak dlouho trvaji
epfipadné jaka byla namérena tepova frekvence

@ Pied vysetienim

Dité muze pfed béznym kardiologickym vySetfenim normalné jist, pit a uzit své obvyklé léky, pokud
vam nebylo pfedem sdéleno jinak.



